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funs”k &¼1½ bl iz”u i= ds pkj [kaM gSa & d] [k] x] ?k -A 
¼2½ iz’u&3 eqDr ikB ij vk/kkfjr gSA 
¼3½ pkjksa [kaM ds iz”uksa ds mÙkj nsuk vfuok;Z gSA 
¼4½ ;FkklaHko izR;sd [kaM ds mÙkj Øe”k% nhft,A 

[k.M &d ¼vifBr cks/k½ 
iz- 1-fuEufyf[kr x|ka’k dks i<+dj iwNs x, iz”uksa ds lgh mÙkj okys fodYi pqudj nhft,&¼5½ 
 
Jh vejukFk dh okLrfod ;k=k dk tqyql Jhuxjls vkjaHk gksrk gS]ftls NMh dgrs gSA;wwawwwW w a¡ rks iSny 
;k=k dk gh ekgkRE; gS]fdarq dqN yksx Jhuxj ls igyxke rd mulB ehy dk ekxZ eksVj ;k cl ls 
r; djrs gSaAvkxs lRrkbl ehy ds ekxZ esa iSny tkuk iMrk gSAvleFkZ O;fDr;ksa ds fy, ?kksMs vkSj 
dafM;k Hkh fey ldrh gSaA;g ;k=k pkj fnu esa r; dh tkrh gSAigyk iMko panuokMh gS];g 
igyxke ls vkB ehy gSA panuokMh ds lehi gh fiLlw gS]tgk¡ jkLrk cgqr l¡djk gSaA,d vksj 
Å¡ps&Å¡ps ioZr gSa rks nwljh vksj uhph ?kkVh]ftlesa gksdj unh cgrh gSA 

1 Jh vejukFk th dh ;k=k tqyql dgykrk gS& 

d in;k=k      [k  tRFkk        x  NMh         ?k Vksyh 

2 bl ;k=k esa panuokMh gS tks fd ;k=k dk  

d vafre iMko gS   [k  ,d izfl) rhFkZ gS  x  igyk iMko gS     ?k  lHkh 

3 Jh vejukFk th dh in;k=k esa fdrus fnu yxrs gS\ 

d  ,d fnu    [k   pkj fnu    x  nks fnu      ?k  nl fnu 

4 Jhuxj ls igyxke rd ds ekxZ dh nwjh gS  

d  ipklh ehy    [k  mulB ehy   x  vLlh ehy      ?k   chl ehy 

5 vleFkZ ’kCn esa iz;qDr milxZ gS 

d  vl          [k  v      x  vle       ?k  vk 

 
iz- 2-fuEufyf[kr dkO;ka”k dks i<+dj iwNs x, iz”uksa ds lgh mÙkj okys fodYi pqudjfyf[k, & ¼5½ 

viuk ns”k lWaokjs ge 
viuh bl ikou /kjrh dk vkvks :i fu[kkjs ge 



viuk ns”k lWaokjsa ge] 
u, l`tu ds laokgd ge] 
izxfr iFk ds jkgh gSa 
ge izfrc) ig#, ;qx ds 
ge lUu) flikgh gSa 
tks Hh feys pqukSrh] mÙkj nsa] mudksa Lohdkjsa ge] 
viuk ns”k lWaokjsa ge 
gesa ns”k dh j{kk djuh gS 
izfrdwy gokvksa ls 
gedks gSa ?kj&}kj ltkus] 
ubZ&ubZ vk”kkvksa ls] 
va/kdkj ls tw> ns”k dh xyh&xyh mft;kjsa ge 
viuk ns”k lWaokjsa geA 

1- dkO;ka”k esa ge “kCn dk rkRi;Z gS & 
¼d½ ns”k ds lSfud   ¼[k½ ,d O;fDr ¼x½ Hkkjroklh yksx        ¼?k½ ns”k 
ds usrk 
2- ^^ge lUu) flikgh gS** esa vyadkj gS & 
¼d½ :id   ¼[k½ miek  ¼x½ vuqizkl   ¼?k½ “ys”k 
3- dkO;ka”k esa ?kj&}kj dks fdlds latkus dh ckr dh xbZ gS \ 
¼d½ ubZ gokvksa ls ¼[k½ u, mft;kjsa ls ¼x½ nhidksa ls ¼?k½ ubZ&ubZ dYiukvksa dks 
lkdkj djds 
4- dkO;ka”k esa fdl /kjrh dk :i fu[kkjus dh ckr dh xbZ gS\ 
¼d½ Hkkjr Hkwfe dh  ¼[k½ xyh&xyh dh  ¼x½ }kj ckgj dh Hkwfe dh ¼?k½ fons”k 
Hkwfe dh 
5- izfrdwy gokvks dk Hkko gS & 
¼d½ mYVh gok,Wa ¼[k½ iNqvk gok,Wa ¼x½ fojks/kh ifDr;kWa ¼?k½ jk’Vª fojks/kh dk;Z ,oa 
izpkj&izlkj 
 
iz-3  eqDr ikB fo"k; & i;kZoj.k laj{k.k &        10 
¼1½ Hkkjr esa ok;q iznw’k.k dk [krjk fdl dkj.k c<+rk tk jgk gS\ 
¼2½ i;kZoj.k laj{k.k ds mik;ksa ij izdk”k Mkfy,A 

 
 

                          [k.M &^[k* ¼O;kdj.k½ 
       fusssnZ’kkuqlkj mRrj fnft,  
iz- 4 - ¼d½ ^,jk* izRr; ls nks “kCn cukb,A         ¼2½ 
¼[k½ ^vks<uh* “kCn esa iz;qDr izRr; vkSj ewy “kCn fyf[k,A           ¼1½ 
¼x½ ^lkekftd* “kCn esa iz;qDr izR;; vkSj ewy “kCn fyf[k,A     ¼1½ 



 
iz- 5 fuEufyf[kr leLr inksa dk foxzg dj lekl dk uke fy[kks&     ¼4½ 
¼d½ fo|ky; ¼[k½ lq[k&nq[k ¼x½ pkjikbZ      ¼?k½ pkSjkgk 
 
fuEufyf[kr okD;ksa dks funZs”kkuqlkj cnfy, &   
iz- 6¼1½ dy dkSu vk;k Fkk\ vFkZ ds vk/kkj ij fn, okD; dh igpku djds mldk Hksn fyf[k,  ¼3½ 
     
 
       
2  ;gkWa ls pys tkvksA ¼fu’ks/kokpd½  3 vafdr cSBdj i<+rk gSA ¼vkKkokpd½  
 
iz- 7- fuEufyf[kr dkO; iafDr;ksa esa iz;qDr vyadkjksa dh igpku dj muds uke fyf[k, &  ¼3½ 
¼d½ pk: panz dh papy fdj.ksa] [ksy jgh gSty Fky esaA 
¼[k½ e[key ds >wys iM+s gkFkh lk VhykA 
¼x½ fge ds d.kksa ls iw.kZ ekuksa gks x, iadt u,A 
 
iz- 8- fuEufyf[kr okD;ksa esa fdz;k ds mfpr Hksn fyf[k, &                  ¼3½ 
1 ekrkth [kkuk cukrh gSaA 
2 cPpk jksrk gSA 
3 jeu iqLrd i<rk gSA 
 
iz- 9- funsZ’kkuqlkj okP;&ifjorZu fdft, &                                 ¼3½ 
1 iquhr ls i<k tkrk gSA      ¼drZokP;½ 
2 lQkbZ ukSdjkuh usa dhA      ¼deZokP;½ 
3 jkedj.k ugha ns[krkA        ¼HkkookP;½ 
 

[k.M & ^x*¼ikB; & iqLrd½ 
 

iz- 10- fuEufyf[kr x|ka”k dks i<+dj iwNs x, iz”uksa ds mÙkj nhft,A     
‘ ‘’kkS;Z dk ,d gh y{; gksrk gS& fot;A mls izkIr djus ds lc lk/ku tqVkrs jguk gh lPph ohjrk 
gSA gekjs jktiq:"k brus nwjn’khZ ] n{k vkSj drZO;& ijk;.k gksa fd mudh ;kstukvksa esa la;ksx ;k 
nqHkkZX; ds fy, dksbZ vodk’k gh u jg tk,A gekjh lsuk,Wa bl izdkj izf’kf{kr dh tk,Wa fd o 
sty&LFky] e:LFky] xgu ou ,oa nqyZ; ioZr& f’k[kj ij vizfrgr xfr ls tf;".kq ;q+) dj ldasA 
 
1 lPph ohjrk D;k gS \                                                           1 
2 jktiq:"k dSls gksus pkfg, \                                                      2 
3  lsukvksa dk lgh izf’k{k.k dSlk gksuk pkfg, \                                       2           
  



iz- 11- fuEufyf[kr iz”uksa ds laf{kIr mÙkj nhft, &        10 
¼d½ Hkkjrh; laLd`fr dks pqukSrh fduls feyh Fkh \ 

¼[k½ os dkSu ls dkjd Fks ftuds vk/kkj ij MkW jk/kkd`".ku vkRek dk Loj cukdj mHkjs \ 

¼x½ ?kj & ifjokj dh ifjf/k esa fL=;ksa dk thou dSlk Fkk\ 

¼?k½ ** ,dkadh lH;rk ** fdls dgk x;k gS \ 

¼M+½ ys[kd dks fduls vkSj D;ksa tyu gksrh gS \ 

 
iz- 12- fuEufyf[kr i|ka’k dks i<+dj iwNs x, iz”uksa ds mÙkj nhft, &     
 
  NksM+ nks eq>s 
  bl fiatjs ls] 
  eq>s FkksMk fogkj djus nks 
  [kqys vkleku ij ! 
  vk x;k gS  
  Lof.kZe izHkkr] 
  uHk dh vksj mM+ jgs gSa 
  esjs ca/kqx.k 
  vkSj eSa 
  NksVh lh fpfM+;k  
  m"kk ds LoPN fueZy izdk’k esa Hkh 
  va/kdkj ds Hkhrj gwWaA 
¼d½ mi;ZqDr iafDr;ksa ds dfo o dfork dk uke fyf[k, A    2 
¼[k½ **NksM nks eq>s** dkSu fdlls dg jgk gS \                           2 
¼x½ *ca/kqx.k* dkSu gks ldrs gSa \                       1 
 
iz- 13- fuEufyf[kr iz”uksa ds mÙkj la{ksi esa fyf[k, &        10 
¼d½ if{k;ksa dh vlyh nqfu;k dgkWa gksrh gS \ 
¼[k½ LoPNanrk vPNh izrhr D;ksa gksrh gS \ 
¼x½ dfoRr esa lkWaojs dks fdu& fdu uke ls iqdkjk x;k gS \  
¼?k½ ukjn vkSj O;kl dk mYys[k D;ksa vk;k gS \ 
¼M+½ jl[kku dh nks jpukvksa ds uke fyf[k, A 
 
     ewY;ijd iz’u       5  
 
iz- 14-  vkRe’kfDr ls fdlh Hkh fcekjh ls yMk tk ldrk gSA vius fopkj fyf[k,A                
 



[k.M ^?k*¼ys[ku½ 
iz- 15- uhps fn;s x;s ladsr fcUnqvksa ds vk/kkj ij fdlh ,d fo"k; ij fucU/k fyf[k, & ¼10½ 
¼d½ fo|kFkhZ vkSj vuq”kklu 
¼1½ fo|kFkhZ “kCn dk vFkZ   ¼2½ vuq”kklu   ¼3½ vuq”kklu ghurk ds 
dkj.k  
¼4½ fo|kFkhZ thou   ¼5½ orZeku fLFkfr  ¼6½ milagkj 
 
¼[k½ ns”k dh izxfr esa ;qokvksa dh Hkwfedk & 
      ¼1½ Hkwfedk                             ¼2½ vius vf/kdkjksa o drZO;ksa ds izfr lpsrA 
 ¼3½ vf/kdkj vkSj drZO; ds chp larqyu 
     ¼4½ D;k djsa ;qod ;qofr;kWa  ¼5½ milagkj   
 
iz- 16- pquko ds dkj.k vkids ?kj dh nhokjsa ukjs fy[kus vkSj iksLVj fpidkus ls xanh gksxbZ gSa bl 
leL;k dh vksj /;ku vkd`’V djrs gq, uoHkkjr VkbEl ds laiknd dks i= fyf[k,A  ¼5½ 

      ;k 
vius fo|ky; esa gq, okf"kZdksRlo dk vuqHko crkrs gq, fe= dks i= fyf[k, A   
                          

                    




